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BABOR — ведущая международная компания 
высокоэффективной косметики, которая по сей день 
остаётся семейным предприятием. Во главе BABOR 
стоит вот уже третье поколение семьи владельцев.

На протяжении более 60 лет BABOR воплощает принцип 
качества made in Germany — фундаментальные научные 
исследования и производство по-прежнему проводятся 
только в головном офисе компании в Ахене. Каждый продукт 
BABOR — от идеи до готовой баночки – живое воплощение 
качества, безупречной точности и непревзойдённой 
эффективности.

Благодаря этому принципу Babor стали маркой 
профессиональной косметики №1 в Европе.



Профессиональный уход для лица, направленный 
на интенсивное увлажнение, питание и восстановление 
естественного защитного барьера кожи.
Мгновенно снимает раздражения и покраснения, 
вызванные стрессом: снимает стянутость и нарушения 
чувствительности, укрепляет естественный защитный 
барьер, нормализует порог чувствительности кожи, 
чтобы она менее остро реагировала на негативное 
воздействие извне, защищает от преждевременного 
старения, вызываемого УФ- и ИК-лучами (термическое 
воздействие), успокаивает, выравнивает тон, снимает 
шелушение.

Продолжительность: 30 минут

Skinovage легенды BABOR

Уходы для лица

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Для уставшей кожи с дефицитом сияния. Восстанавливает 
защитный барьер кожи: стимулирует клеточное обновление 
кожи, укрепляет собственную систему антиоксидантов 
для защиты от свободных радикалов, защищает от старения, 
обусловленного воздействием УФ-излучения и синего света, 
испускаемого искусственными источниками освещения, 
в том числе экранами электронных устройств (цифровое 
старение), повышает упругость, выравнивает микрорельеф 
кожи, выравнивает и освежает тон, восстанавливает сияние 
кожи.

Продолжительность: 60 минут

Совершенство кожи

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Питательный уход с аргановым маслом. Интенсивно 
насыщает кожу влагой и липидами, восстанавливает 
естественный защитный барьер. 

Очищение и тонизация кожи проводятся с применением 
легендарных бьюти-продуктов. Сочетание гидрофильного 
масла, нежного молочка с яблочной водой, бисабололом 
и имбирем успокаивает кожу, бережно удаляя загрязнения 
и макияж. 

Тоник-эссенция с розовой водой возвращает 
здоровое сияние. После энзимного пилинга и нанесения 
в массажной технике Ампул Красоты с увлажняющим 
действием на основе концентрированной гиалуроновой 
кислоты мастер наносит бархатистый насыщенный крем 
с маслом арганы. Он обогащен дополнительно стволовыми 
клетками альпийской розы, полисахаридами, витамином Е 
и натуральным фактором увлажнения. Эта комбинация 
эффективно восполняет дефицит липидов и регулирует 
активность всех компонентов средств.

Продолжительность: 90 минут

Золото Марокко

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



В мире, где скорость жизни порой затмевает важность 
заботы о себе, увлажнение кожи становится не просто 
процедурой, а истинным ритуалом. Уход HYDRATION 
для лица - это ключ к здоровой и сияющей коже, который 
сочетает в себе научные разработки и лучшие 
натуральные ингредиенты. Каждая капля эффективных 
средств DOCTOR BABOR — это слияние науки и природы, 
призванное увлажнить и защитить вашу кожу 
от повседневных стрессов.

Продолжительность: 50 минут

Увлажняющий уход HYDRATION

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Лифтинг уход — это современный подход к заботе о коже, 
который объединяет передовые технологии 
и высококачественные ингредиенты для достижения 
впечатляющих результатов. Основной целью является 
восстановление упругости кожи, ее контуров и устранение 
признаков усталости. Благодаря использованию мощных 
активных компонентов, таких как пептиды, гиалуроновая 
кислота и экстракты растений, процедуры лифтинга 
проникают глубоко в дерму, стимулируя процесс 
клеточного обновления и синтез коллагена.

Продолжительность: 50 минут

Уход LIFTING

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Профессиональный уход REGENERATION основан 
на научно обоснованных препаратах, которые насыщают 
кожу жизненно важными веществами, способствуя её 
регенерации. Основными компонентами средств 
по регенерирующему уходу являются пептиды, 
антиоксиданты и натуральные экстракты, которые 
стимулируют выработку коллагена и улучшают 
микроциркуляцию. Процедура позволяет не только 
устранить признаки дискомфорта и раздражения, 
но и значительно улучшить общее состояние кожи. 
Это комплексный процесс, включающий очищение, 
тонизирование, насыщение и увлажнение.

Продолжительность: 50 минут

Уход REGENERATION

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.

АНА-пилинг для тела SOUL&BODY – это косметическая 
процедура, направленная на улучшение состояния кожи 
всего тела с помощью натуральных альфа-гидроксикислот 
(AHA). Эти кислоты известны своими эксфолиативными 
свойствами, что делает их эффективными для бережного 
очищения кожи и стимуляции обновления эпидермиса. 
На следующем этапе массаж щетками улучшает 
кровообращение и удаляет остатки загрязнений. 
В завершении наносится ухаживающее средство 
на основе растительных экстрактов с потрясающим 
ароматом. В результате процедуры кожа становится 
более гладкой, мягкой и эластичной.

Продолжительность: 25 минут

АНА-пилинг тела SOUL&BODY

Уходы для тела



Масляно-солевой пилинг для тела BABOR SOUL&BODY – 
это процедура, сочетающая в себе преимущества 
минерально-механического  пилинга, благодаря 
использованию смеси морской соли и натуральных масел. 
Она направлена на тщательное очищение кожи, её 
обновление и насыщение полезными веществами.
В рамках следующего этапа осуществляется массаж 
специальными щетками для стимуляции кровотока 
и глубокого очищения от загрязнений. Завершается сеанс 
нанесением натурального ухаживающего крема 
с экстрактами растений, наполненного чудесным 
ароматом. После такой процедуры наблюдаются 
значительные улучшения состояния кожи: она 
приобретает гладкость, мягкость и повышенную 
эластичность.

Продолжительность: 25 минут

Масляно-солевой пилинг тела SOUL&BODY

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Релакс-массаж BABOR SOUL&BODY – это специальная 
техника массажа, разработанная для глубокого 
расслабления и снятия стресса. Основная цель этой 
процедуры – восстановление физического 
и эмоционального баланса через мягкие прикосновения 
и ароматерапию. Эта процедура идеально подойдет тем, 
кто ищет способ расслабиться, избавиться 
от накопившегося стресса или  побаловать себя 
приятным уходом за телом.

Продолжительность: 50 минут

Релакс-массаж SOUL&BODY

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Масляно-солевой пилинг 
и массаж спины SOUL&BODY

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.

Масляно-солевой пилинг и массаж BABOR SOUL&BODY – 
это процедура, которая сочетает в себе два этапа ухода 
за кожей и расслабления мышц. На первом этапе 
процедуры используется смесь масла и морской соли 
для мягкого отшелушивания кожи.

Далее с помощью щеток проходит легкий массаж, 
который помогает удалить омертвевшие клетки кожи, 
улучшить кровообращение и подготовить кожу 
к дальнейшему уходу. После пилинга следует массаж,
который выполняется с использованием специальных 
масел и техник массажа. Массаж направлен 
на расслабление мышц, снятие напряжения и улучшение 
общего самочувствия.

Продолжительность: 50 / 80 минут



АНА-пилинг и массаж спины SOUL&BODY

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.

Процедуры АНА-пилинга и массажа проводятся вместе, 
поскольку они дополняют друг друга, обеспечивая 
комплексное воздействие на кожу и мышцы. Сочетание 
АНА-пилинга и массажа обеспечивает комплексный уход 
за кожей и мышцами. Пилинг очищает и обновляет кожу, 
а массаж способствует ее восстановлению и общему 
расслаблению организма. Такая комбинация особенно 
полезна для людей с акне, а также для тех, кто испытывает 
хроническое мышечное напряжение.

Продолжительность: 50 / 80 минут



Обертывание и массаж тела SOUL&BODY

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.

Благодаря чарующим ароматам и уникальной технике 
массажа уход погружает в мир баланса и гармонии. 
Использование эликсиров с ухаживающими 
ингредиентами усиливает эффект, обеспечивая 
интенсивное увлажнение и питание. После процедуры 
кожа становится бархатисто-нежная, приобретает 
здоровый и сияющий вид, уходит напряжение с мышц.

Продолжительность: 50 / 80 минут



Являясь брендом №1 по уходу за кожей в Великобритании, 
ELEMIS получил мировое признание благодаря своему 
умению использовать полезные свойства натуральных 
ингредиентов в сочетании с последними научными 
инновациями в сфере косметологии. 

Каждая уникальная революционная формула проходит 
тщательное тестирование на эффективность для того, 
чтобы в полной мере раскрыть великолепие вашего 
лица и тела. 

Главная цель ELEMIS – это здоровье и красота вас 
и вашей кожи.



Мануальные процедуры ухода от ELEMIS и профессиональные 
руки специалиста — это глубокое и эффективное воздействие, 
направленное на борьбу с возрастными изменениями кожи. 

Ритуалы уходов — где комбинация массажных техник со всего 
мира и интуиция наших специалистов, встречается с опытом 
клинически доказанных результатов.

Уходы для лица

Результаты данного ухода подтверждены клиническими 
испытаниями. Эффективный anti-age уход, против видимых 
признаков возрастных изменений. Специальные приёмы 
лимфо-дренажного массажа и отшелушивание кожи 
обеспечивают максимальное впитывание и эффективность 
косметических ингредиентов. Комплекс морских 
компонентов, таких как Падина Павоника и Красный Коралл, 
разглаживает кожу от видимых морщин и линий, заметно 
повышает упругость, эластичность и увлажнение кожи, 
придавая ей сияние молодости.

Продолжительность: 60 минут

Pro-Collagen Вызов возрасту 

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Выраженный anti-agе уход, направленный на коррекцию 
возрастных изменений. Использование активных натуральных 
ингредиентов, стимулирует клеточную активность, 
поддерживая структуру клеток кожи и обеспечивая 
максимальную эффективность. Заметное повышение 
упругости и эластичности, коррекция контура вокруг глаз 
и антиоксидантная защита значительно улучшает качество 
кожи, придавая ей сияние молодости.

Продолжительность: 30 минут

Уход для лица Pro-Collagen
«Вызов возрасту» 

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Супер Эффективный лифтинг-уход помогает восстановить 
архитектуру кожи при птозе нижней трети лица, области щек, 
подбородка и шеи. Мощные растительные компоненты 
помогают поддерживать структуру кожи, а глубокий 
тонизирующий массаж мышц, от кожи головы до зоны 
декольте, создает интенсивный эффект скульптурирования, 
лифтинга и омоложения.

Продолжительность: 60 минут

Pro-Collagen Definition Лифтинг 
и четкие контуры

Идеально подходит для усталой или стрессированной кожи. 
Уход обогащён витаминами, питательными компонентами 
суперфудов и незаменимыми минералами. Клинически 
доказано, что после 1 процедуры ухода повышается: 
гидратация, эластичность и упругость кожи. 

Процедура эффективно стимулирует истощенную кожу 
при помощи эффективных ингредиентов и питательных 
веществ для здорового сияния.

Продолжительность: 30 / 60 минут

Сияние Superfood

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Уходовая процедура для глубокого очищения 
комбинированной и жирной кожи. Помогает нормализовать 
и скорректировать работу сальных желез, придает матовость 
коже, восстанавливает микроциркуляцию, активно насыщает 
кожу кислородом, улучшает тон и текстуру, восстанавливает 
жизненный уровень влажности кожи.

Продолжительность: 60 минут

Уход по лицу «Превосходство матовости 
и контроль неровности тона» 

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Мужская кожа ведет себя совсем иначе, чем женская. 
Бритье, спорт и активный образ жизни — всё это предъявляет 
особенные требования по уходу за кожей. ELEMIS отвечает 
готовым решением при помощи высокоэффективных 
процедур для лица, предназначенных для динамичного 
восстановления энергии и сияния мужской кожи.

Уход был разработан специально для мужчин 
для достижения максимальных преображающих 
результатов обезвоженной, стрессированной кожи 
с признаками возрастных изменений. Этот активный уход 
восстанавливает живительный баланс влаги кожи 
и максимизирует регенерацию клеток. 

Динамичный массаж лица улучшает кровообращение, 
а специальные массажи кожи головы и ступней дополняют 
процедуру, способствуя глубокому расслаблению.

Продолжительность: 30 / 60 минут

TOUCH Заряд энергии для мужчин

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Очищающие минеральные соли и живительные масла, 
богатые активными веществами и ароматическим 
воздействием сочетаются с непревзойденными техниками 
массажа для глубокого воздействия и смягчения кожи. 
Ваша кожа выглядит сияющей и оживленной, а мышцы 
глубоко расслаблены.

Уходы для тела

Ритуал Экзотического солевого пилинга восполняет 
энергетический баланс и наполняет жизненной энергией 
ваше тело. Ароматная соль мягко удаляет омертвевшие 
клетки кожи, способствуя её обновлению, а питательные 
масла разглаживают и смягчают её до совершенства. 

Продолжительность: 30 минут

Солевой пилинг для тела 
«Лайм – Имбирь» / «Цветы Франжипани»   

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



FRESH SPA by Natura Siberica — это ощущение гармонии 
и единения с природой, которые будут сопровождать вас 
на протяжении всего времени принятия процедур. 
В условиях разнообразного климата Сибири, от сильных 
морозов до обжигающего солнца, таится неиссякаемый 
источник жизни, силу которого можно использовать 
в ритуалах красоты и здоровья.

Особенностью является то, что тщательно отобранные 
свежие компоненты для проведения процедуры 
смешиваются непосредственно перед ее началом 
с учетом Ваших индивидуальных пожеланий.

FRESH SPA by Natura Siberica — это погружение в атмосферу 
здоровья и красоты.

Обретите гармонию тела и души при помощи натуральных 
компонентов – диких ягод и трав, магических сибирских 
камней со своей целительной силой.

Программы Natura Siberica



Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.

Процедура начинается с сибирского энергетического 
массажа, который снимает усталость и напряжение, ускорит 
вывод токсинов и улучшит ваше настроение, далее кожа 
очищается ароматным витаминным скрабом и в завершении 
наносится питательная маска на основе сибирских ягод. 

SPA — уход для тела повысит общий тонус организма, уберет 
последствия стрессов и переутомления и подарит вам
роскошный аромат и нежную сияющую кожу!
 
Продолжительность: 2-2,5 часа

Шаманский тонизирующий уход 
для тела «Дикие ягоды»



Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.

Восхитительный уход начинается с глубокого релакс-
массажа с использованием уникальной сибирской методики, 
которая восстановит вашу нервную систему и погрузит вас 
в состояние спокойствия, неги и сияющей красоты. 

Деликатный FRESH-скраб, увлажнит и обогатит витаминами 
кожу тела. Обертывание в теплую молочную FRESH-маску 
на основе питательного лосиного молока способствует 
расслаблению и релаксации, ухаживает за кожей, помогая 
ее восстановлению и омоложению.   
 
Продолжительность: 2-2,5 часа

Восстанавливающий уход для тела 
«Лосиное молоко»



Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.

Эксклюзивный уход начинается с интенсивного массажа, 
который улучшает циркуляцию лимфы, стимулирует 
выработку эластина и коллагена, уменьшает отечность. 

FRESH-скраб очищает, выравнивает и укрепляет кожу, 
активизируя обновление клеток. А "живое" обертывание 
всего тела цельными пластами сахаристой ламинарии 
в теплой воде активизирует неразрушенный желейный слой, 
содержащий альгинаты, гиалуроновую кислоту и другие 
активные вещества, которые расслабляют мягкие ткани, 
тонизируя и подтягивая кожу. В результате процедуры 
утончается силуэт, устраняется целлюлит, подтягивается 
и разглаживается кожа. Создается эффект «новой кожи».
 
Продолжительность: 2-2,5 часа

Антицеллюлитный уход для тела 
«Живые водоросли»



Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.

Роскошный SPA-уход на основе икры тайменя, поможет 
устранить возрастные изменения, вернет коже молодость 
и упругость, увлажнит, подарит коже истинное совершенство. 
Массаж позволит активизировать обменные процессы, 
стабилизирует биоритмы и позволит избавить от негативных 
эмоций и стрессового состояния. Икорные FRESH-скраб 
и FRESH-маска, ускоряют выработку коллагена и эластина, 
омолаживают, увлажняют кожу, делая ее мягкой и нежной.
 
Продолжительность: 2-2,5 часа

Омолаживающий уход для тела 
«Икра тайменя»



Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.

Интенсивный SPA-уход на основе очищенного алтайского 
мумие работает с вашим телом сразу по нескольким 
направлениям. Способствует уменьшению объемов 
и устранению целлюлита, уменьшению растяжек на коже, 
омолаживает и препятствует преждевременному старению 
кожи и появлению на ней морщин и возрастных пигментных 
пятен. Массаж на основе кедрового масла глубоко увлажняет 
кожу, повышает жизненный тонус. Медовый FRESH-скраб 
насыщает кожу макро- и микроэлементами, активизирует 
кровообращение и лимфодренаж в подкожно-жировой 
клетчатке, подтягивает и запускает процессы активного 
обновления. FRESH-маска способствует глубокой 
регенерации поверхности кожи. 
 
Продолжительность: 2-2,5 часа

Омолаживающий уход для тела 
«Золотое мумие»



Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.

Сибирский массаж на свежевыжатом кедровом масле, 
сочетающий несколько техник целителей северных народов, 
снимает усталось и напряжение, восстанавливает нервную 
систему, настраивает организм на омоложение. Шипящий 
солевой FRESH-скраб очищает кожу, способствуя снятию 
напряжения в мышцах, улучшению микроциркуляции 
и открытию пор. FRESH-маска обладает расслабляющим 
и детокс действиями. После первого SPA-ухода вы заметите, 
как преобразится ваше тело, почувствуете легкость, 
гармонию и расслабление каждой клеточкой вашего тела.  
 
Продолжительность: 2-2,5 часа

Мужской восстанавливающий уход 
для тела «Белый шаман»



Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.

SPA-спа-уход «Сонные травы» начнется с авторского 
антистресс-массажа, который обладает выраженным 
успокаивающим действием, снимает тревожные состояния, 
восстанавливает сон и дарит телу ощущение комфорта. 
Следующий за ним нежный скраб из молотых трав, клюквы, 
кедрового жмыха и расслабляющего комплекса эфирных 
масел деликатно очистит вашу кожу. А увлажняющая 
маска-обертывание для тела на основе гиалуроновых 
кислот, комплекса витаминов группы В и витамина С, 
цветов, трав и незаменимой альфа-аминокислоты 
триптофана активизирует обмен веществ и производство 
коллагена, что поможет коже дольше оставаться молодой 
и упругой.
 
Уход принесет восстановление сна, устойчивости 
к стрессовым факторам, гармонизация внутренних ритмов 
организма. Вы почувствуете глубокое расслабление каждой 
клеточки вашего тела, а ваша кожа порадует вас мягкостью, 
нежностью и здоровьем. 
 
Продолжительность: 2-2,5 часа

Расслабляющий антистресс уход
«Сонные травы»



Забудьте о повседневных заботах и хронических стрессах 
большого города, насладившись массажными программами 
в Altay Village Teletskoe.

Наша команда подберет для вас эксклюзивные массажные 
техники с использованием природных богатств Алтая. 
Воспользовавшись одной из предложенных программ, 
вы сможете снять усталость, улучшить качество сна, 
повысить жизненный тонус, улучшить состояние здоровья, 
откорректировать фигуру, снять отечность и ощутить 
комплексную пользу для организма.

Доверьтесь нашим специалистам и почувствуйте, как ваше 
тело заряжается природной энергией, обретая гармонию 
и душевный покой!

Массажные программы

Stone-массаж поможет надолго забыть о мигренях, 
бессоннице, боли в суставах, спине и депрессии. 
Расслабляющие массажные движения горячими камнями 
помогут вернуть телу бодрость и зарядить разум позитивной 
энергией.

Продолжительность: 60 минут

Stone-массаж

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Обновляющий массаж с роскошным и легким маслом, 
в состав которого входят масла сладкого миндаля 
и японской камелии, которые богаты витаминами, 
оказывает мощный восстановительный эффект, снимает 
раздражение, усиливает защитные функции организма, 
помогает предотвратить появление растяжек, смягчая 
и разглаживая обезвоженную кожу.

Продолжительность: 60 / 90 минут

Благодаря медленным и плавным движениям 
восстанавливающего массажа, сочетание экзотических 
масел цветов франжипани-монои и кокосового ореха 
обеспечивают превосходное питание и увлажнение сухой, 
обезвоженной или зрелой кожи, оставляя её нежной 
и гладкой, как шелк.

Продолжительность: 60 / 90 минут

Фирменный массаж питательный

Фирменный массаж витаминный

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Релакс-масло для тела сочетает в себе богатство моря 
и силу ароматов экстракта облепихи и морского фенхеля, 
стимулирует клеточный метаболизм, устраняет дряблость 
кожи, повышая упругость и эластичность, а эфирное масло 
розмарина снимает мышечные боли и усталость. Массаж 
релакс направлен на достижение максимального 
расслабления мышц, помогает избежать переутомления, 
снимается физическое и эмоциональное напряжение. 

Продолжительность: 60 / 90 минут

Мощный комплекс эфирных масел облепихи, морского 
фенхеля, лимона и можжевельника – это идеальный детокс 
для вашего тела,  усиление процессов регенерации клеток, 
улучшение обмена веществ, стимуляция вывода токсинов 
и борьба с видимыми признаками целлюлита. Массаж 
отлично снимает усталость и придает коже упругость. 

Продолжительность: 60 / 90 минут

Фирменный массаж детокс

Фирменный массаж релакс

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Во время массажа шейно-воротниковой зоны мягко 
и эффективно прорабатываются глубокие мышцы, 
что позволяет улучшить кровообращение не только шейного 
отдела, но и головного мозга. Это, в свою очередь, 
благоприятно воздействует на центральную нервную 
систему: улучшает качество сна, снимает головные боли 
и нормализует общее самочувствие. При этом мягкие 
медленные движения от головы к телу позволяют избежать 
подъема артериального давления.

Продолжительность: 20 минут

Сочетание различных техник массажа позволяет деликатно 
проработать мышцы спины и снять отечность тканей. 
Воздействие оказывается не только на околопозвоночные 
мышцы, но и на мышцы боковой поверхности тела. 
Это открывает возможность стимулировать отток лимфы 
и крови физиологическим путем.

Продолжительность: 40 минут

Массаж спины

Массаж шейно-воротниковой зоны

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Общий массаж оказывает выраженный оздоровительный 
эффект: улучшает работу органов и систем организма, 
способствует снятию усталости, избавляет от накопленного 
стресса и восстанавливает работоспособность.

Продолжительность: 55 минут

Человеческое тело функционирует без сбоев, когда все ткани 
мягкие и эластичные, а также получают достаточное 
количество кислорода для окислительно-восстановительных 
реакций. Пройдя курс лечебного массажа и доверившись
в руки наших опытных специалистов, вы почувствуете 
улучшение общего состояния здоровья уже после первого 
сеанса.

Продолжительность: 80 минут

Массаж общий лечебный

Массаж общий оздоровительный

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Уникальная техника выполнения антицеллюлитного массажа 
позволяет создать точный силуэт, вернуть коже эластичность 
и гладкость, эффективно убрать лишние объемы.

Продолжительность: 40 минут

Благодаря исключительным свойствам таежного меда 
этот вид антицеллюлитного массажа еще эффективнее 
способствует очищению и омоложению кожи, устранению 
структурных изменений в подкожном слое и выведению 
шлаков.

Продолжительность: 40 минут

Массаж антицеллюлитный медовый

Массаж антицеллюлитный

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.

Массаж способствует выведению лишней жидкости, 
продуктов распада, снижению отеков различного 
происхождения, усилению микроциркуляции.

Продолжительность: 55 минут

Лимфодренажный массаж тела



Массаж для лица на косметике Elemis позволяет 
активировать все биологически важные функции кожи: 
усиливает регенерацию и устраняет отёчность, улучшает 
цвет лица за счёт нормализации кровообращения, насыщая 
кожу кислородом, придает тургор, делая дерму более 
эластичной и подтянутой. 

Массаж с использованием косметики Elemis поможет вам 
не только познакомиться с брендом, но и подобрать для себя 
необходимый домашний уход. Рекомендуется проходить 
курс массажа.

Процедура не является авторской разработкой бренда и предложена в качестве 

варианта персонализированного ухода.

Продолжительность: 30 минут

Массаж для лица на косметике Babor позволит вам 
подтянуть кожу, улучшить внешний вид, расслабить 
напряжение лицевых мышц. При регулярном применении 
вы получите отличный результат и возможность избежать 
радикальных мер. 

Массаж можно проходить как для устранения возрастных 
изменений, так и для профилактики сохранения молодости 
кожи лица.

Процедура не является авторской разработкой бренда и предложена в качестве 

варианта персонализированного ухода.

Продолжительность: 30 минут

Массаж лица на косметике Babor

Массаж лица на косметике Elemis 

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.

Процедура помогает повысить естественные защитные 
функции детского организма. Массаж направлен 
на укрепление мышечного каркаса, улучшение 
кровоснабжения, снятия мышечного напряжения. 

Продолжительность: 20 минут

Массаж детский (от 3 до 12 лет)



Гидротерапевтические процедуры – один из самых приятных 
способов релаксации и оздоровления организма. 

Комбинация родниковой воды с лекарственными травами, 
лечебной солью, лосиным молоком, алтайским медом 
и пантогематогеном превращает каждую из таких ванн 
в настоящий чудодейственный эликсир, продлевающий 
молодость и красоту.

Гидротерапевтические процедуры



Ванна с добавлением озерной лечебной соли Рапа 
и водоросли Ламинария, является одной из самых приятных 
и расслабляющих лечебно-косметологических процедур, 
благотворно влияющих на кожу и общее состояние здоровья.

Содержащиеся в водорослях – витамины, морская соль, 
калий, йод, кремний и еще большое количество полезных 
веществ, способны оказывать воздействие не только 
на поверхности кожи, но и на клеточном уровне, 
благодаря чему происходит активная стимуляция 
регенерации клеток, активизация выработки коллагеновых 
волокон, что приводит к омолаживанию кожи.

Ванна выступает, как эффективное средство в борьбе 
с целлюлитом и растяжками. За счет предварительного 
разогревания кожного покрова под влиянием теплой воды 
происходит ускорение лимфотока, усиливается 
микроциркуляция крови и обмен веществ. Добавление 
соли Рапа значительно усиливает эффект моделирования 
фигуры за счет вывода из организма лишней жидкости, 
шлаков и токсинов, что снимает раздражения, покраснения 
и воспаления на коже. 

Буквально за 3-4 сеанса красоты кожа становится 
невероятно нежной, гладкой, подтянутой и упругой 
без видимых признаков старения и прочих изъянов.

Продолжительность: 30 минут

Ванна «Тайна богини Арулан»

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



В основе этой процедуры лежит экстракт из пантов марала. 
Этот ингредиент известен активными стимулирующими 
свойствами. Состав готовится по особо бережной 
технологии из сырья с собственного мараловодческого 
хозяйства. Пантовые ванны эффективно улучшают 
микроциркуляцию и лимфодренаж, оказывая 
омолаживающее и восстанавливающее действие.

Продолжительность: 30 минут

Ароматерапия в ванной – уникальный ритуал, к которому 
на протяжении столетий активно прибегали представители 
высшего сословия для увлажнения кожи, укрепления 
иммунитета, поднятия настроения. Сегодня с помощью 
аромаванн удается успешно лечить широкий спектр 
различных заболеваний, в том числе депрессивные 
расстройства, а также возвращать телу былую красоту 
и стройность.

Продолжительность: 30 минут

Аромаванна 

Пантовая ванна

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Принять ванну «Алтайская принцесса» — значит 
прикоснуться к древним традициям коренных народов 
Сибири. Волшебный состав, приготовленный по особым 
рецептам из отвара высокогорных трав, меда и молока, 
позволит ощутить магическую силу природы, придаст коже 
нежность и упругость, подарит телу молодость 
и восстановление.

Продолжительность: 30 минут

Оздоровительно-косметические процедуры 
с использованием плодов боярышника, зверобоя, листа 
березы и левзеи положительно влияют на укрепление 
иммунной системы, снимают признаки переутомления 
и хронической усталости. Курс из 5-7 ванн позволит вам 
достичь иммуностимулирующего эффекта и окажет 
противоотечное и тонизирующее действие.

Продолжительность: 30 минут

Фитованна 

Молочная ванна «Алтайская принцесса»

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Соль озера Яровое выводит из организма лишнюю жидкость, 
мгновенно уменьшает отеки, оказывает дренажное действие. 
Благодаря солевым ваннам происходит усиление 
микроциркуляции крови, стимулируются все обменные 
процессы, а также выводятся шлаки и токсины, устраняются 
признаки целлюлита.

Продолжительность: 30 минут

Солевая ванна «Ак-Суу»

Лосиное молоко является непревзойденным источником 
питательных веществ и витаминов, моментально увлажняет 
кожу, устраняет сухость и шелушение, повышает тонус кожи 
и придает ей сияние.

Продолжительность: 30 минут

Молочная питательная ванна 
«Лосиное молоко»

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



«CHARM-COMBINE» — многофункциональный 
и высокоэффективный аппарат, предназначенный 
для механического воздействия на кожу и мышцы. 

Позволяет проводить следующие процедуры:

• Микродермабразия – процедура отшелушивания 
поверхностного ороговевшего слоя эпидермиса с целью 
сглаживания неровностей кожи и подготовки кожи 
к проведению основной процедуры.

• Лимфодренаж и магнитотерапия – комплексная процедура, 
направленная на улучшение микроциркуляции, уменьшению 
отеков и регенерации поврежденных тканей.

• Биомеханическая стимуляция (БМС) – физиологичное, 
механическое воздействие на мышцы лица, шеи и декольте 
для улучшения кровообращения, разглаживания морщин, 
подтяжки кожи, моделирование овала лица, возвращение 
объема и полноценных функций мышц лица. Помимо 
косметологического результата отмечается хороший 
терапевтический эффект, проявляющийся в улучшении 
состояния сосудов головного мозга, остроты зрения, 
пародонтоза и др.

• Механическая дермотония лица – процедура позволяет 
проводить как лимфодренаж, так и глубокое механическое 
воздействие на мышцы лица и подкожно-жировую клетчатку.

Аппаратные процедуры  «CHARM-COMBINE»



Программа предназначена для ухода за кожей любого типа 
с признаками старения, для получения быстрого 
подтягивающего эффекта, моделирования овала лица, 
тонизации мышц.

Продолжительность: 60 минут

Моделирование овала лица
«Активный лифтинг»

Эксклюзивная омолаживающая программа предназначена 
для активизации регенерации возрастной кожи, повышения 
упругости и эластичности, коррекции морщин, улучшения 
цвета лица.

Продолжительность: 60 минут

Коррекция возрастных изменений кожи

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Вибрационно-механическое воздействие расслабляет 
напряженные мышцы, уменьшает отечность и болевой 
синдром.

Продолжительность: 30 минут

Аппаратный массаж спины

Профилактика варикозного расширения вен, снятие отеков, 
синдрома «уставших ног», дарит ощущение легкости.

Продолжительность: 30 минут

Аппаратная программа для ног 
«Лёгкие ноги»

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.



Массаж на аппарате «Шарм» за счет вибрационно-щипкового 
механизма оказывает мощное лимфодренажное действие, 
уменьшает локальные жировые отложения, выравнивает 
рельеф кожи, повышает упругость кожи, утончает силуэт.

Продолжительность: 40 минут

Антицеллюлитный аппаратный массаж тела

Программа предназначена для моделирования силуэта, 
уменьшения объемов тела и борьбы с лишним весом.

Продолжительность: 60 минут

Моделирующий массаж для тела

Предложение не является офертой. Отель оставляет за собой право изменять цены.

Лимфодренажный массаж на аппарате Сharm — комплексная 
процедура, направленная на улучшение микроциркуляции, 
уменьшение отеков и регенерацию поврежденных тканей.

Данная процедура хорошо расслабляет и способствует выводу 
лишней жидкости из организма после длительных перелетов, 
а также снимает боль в мышцах после спортивной 
или физической нагрузки.

Продолжительность: 60 минут

Лимфодренажный массаж тела
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Бронирование:

8 800 444 1 444

reservation@altayvillage.com

Отдел продаж:

sales@altayvillage.com

Отдел маркетинга:

marketing@altayvillage.com

altayvillage.com

Адрес:

Россия, Республика Алтай, 

Турочакский район, 

пос. Артыбаш, озеро Телецкое
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